
 

 

Новость для всех! 

Ребята! Теперь у каждого обучающегося есть свой личный помощник – новый 
цифровой сервис «Цифровой психолог»! Представь себе: ты можешь поговорить с 
настоящим психологом прямо со своего телефона или компьютера. О чем угодно! О 
дружбе, о школе, о семье, о том, что тебя волнует! «Цифровой психолог» – это 
профессионал, который всегда выслушает, поможет разобраться в себе, подскажет, как 
поступить. Проходи по ссылке для входа на платформу https://psy.edu.ru и записи к 
понравившемуся тебе психологу. 

Уважаемые родители! Теперь у вас есть возможность получить квалифицированную 
психологическую помощь в доступной и привычной форме, без очереди и у 
профессионалов в сфере образования. Что это такое? «Цифровой психолог» - это 
современный онлайн-сервис, который позволяет консультироваться с 
профессиональными психологами, обсуждать волнующие вопросы в безопасной 
обстановке.  

Темы для обсуждения: школьные проблемы и успеваемость, отношения со 
сверстниками, близкими людьми, самоопределение и выбор пути, вопросы воспитания 
и развития детей с ограниченными возможностями здоровья, инвалидностью, 
эмоциональное состояние, стрессовые ситуации и многое другое. Этот сервис станет 
важным инструментом поддержки эмоционального благополучия Вас и ваших детей. 
Проходите по ссылке для входа https://psy.edu.ru и записи к выбранному вами 
психологу». 


